
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сценарій виступу агітбригади 

 

 ’’Молодь обирає здоров’я” 



 

Сценарій виступу агітбригади ’’Молодь обирає здоров’я” 

 

(Звучить мелодія, вибігає 2 учні) 

 

Слухайте ті, хто жити охочий. 

Відкрийте душі, розплющіть очі! 

На землю приходиш, Людино, для того, 

Щоб життя було щасливе, відміряне Богом. 

Школа, навчання, робота, сімя – 

Ось перспектива, Людино, твоя! 

 

 Та тільки на цьому шляху памятай: 

 Цурайся цигарки, від чарки тікай! 

 І знай любий, друже, - у цьому житті,  

 Чи бути здоровим, вирішуєш ти! 

 

(Звучить мелодія, вибігає Життя, танцює. Потім виходить учень і співає) 

Пісня 

Ззаду підкрадається в чорних накидках 2 учні, борються з Життям, воно 

виривається і говорить слова) 

 

Хто я? Навіщо прийшло у цей світ? 

Як важко обрати правильний шлях! 

Куди йду я? Що залишу після себе? 

Я стою перед вибором – складним вибором. 

Допоможіть мені! 

(Вибігає вся команда) 

 

Життя – це здоров’я, скористайся ним. 

 

Життя – це краса, милуйся нею. 

 

Життя – це багатство, не розтрать його. 

 

Життя – це скарб, бережи його. 

 

Життя – це мрія, здійсни її. 

 

Життя –це пісня, доспівай її. 

 

Життя таке чудове, не згуби його. 

 

Це твоє життя, борись за нього! 

 

Всі разом. Ми за здоровий спосіб життя! Ми – команда «Позитив» із 

Лобачівки. 



Ми — майбутнє України! 

 

Ми переступили поріг ХХІ століття. Чим зустріло воно нас? 

 

(Називають і роблять крок уперед) 

СНІД! 

Токсикоманія! 

Паління!  

Алкоголізм! 

Наркоманія! 

Гіподинамія! 

Комп’ютерна залежність! 

Алергія! 

Хто винен? 

 

Ми розкажемо, пояснемо, застережемо. 

Про біду, яка чекає нас на кожному кроці. 

 

 Пісня на мелодію «Незримий бій» 

 

Наша служба і важлива, і проста, 

І на перший погляд зовсім неважка, 

Якщо хтось і десь в житті є отакий –  

Чесно жить не хоче. 

Значить з ними нам вести великий бій,  

Це призначення  у нашій у душі,- 

Служба – дні і ночі! 

Ось ця пісня, скажем прямо, без прикрас, 

І як зовсім би написана для нас. 

І хоч праця, ви, як бачите важка, - 

Треба, - це принада. 

В час такий, що хоч є дощ, а чи мороз, 

Заступаєм ми на свій важливий пост. 

Ми – агітбригада! 

Діалог двох юнаків: 

 

 1-й       Я так багато читав про шкідливість цигарок та пива….  

 2-й       То що, покинеш палити?  

 1-й       Та ні, покину читати. 

 

Діалог двох дівчат: 

 

1-а        Ти знаєш, Танюх, вже давно хочу, але не можу кинути палити.. 

2-а         А ти цукерки не пробувала? 

1-а         Та радили мені, пробувала, але ж вони не горять. 

 

Діалог учителя та учня на уроці світової  літератури 



Вчитель: Молодець. Бачу  читав роман «Війна і мир», дуже гарно 

зробив опис героїв.  А теперь розкажи про героїнь. 

 

Учень:  Про героїнь? Та ви що? Це ж такий страшний наркотик. А наркотики 

вживати не можна. 

   

 учень:   Щоб мати здоров’я, слід правильно їсти , 

               Вживати поживне  і тільки корисне. 

               Не шкодити тілу, не їсти надміру, 

               Вживати частіше, давай, вітаміни. 

 

 учень:   Щоб не хворіти на грип та  ГРВІ 

               Вживайте вітамін С у таблетках. 

               Його можна й в смородині знайти, 

               Та ще у багатьох смачненькихфруктах. 

 

 учень:   Щоб не носити окуляри в школі 

               Вітамін А вживайте регулярно. 

               Його у моркві і цибулі є доволі, 

               Салатик з’їв і вже усе нормально. 

 

 учень: Здоров’я- це сила,здоров’я- це клас. 

             Хай буде здоров’я у вас і у нас! 

 

 учень:  Здорове тіло має сильний дух, 

              І сильні ми -майбутнє України! 

              Здоров’я це життя,життя –це рух, 

              Гартуймо ж тіло кожної дитини! 

 

Ми обираємо ЖИТТЯ! 

Ми обираємо МУЗИКУ! 

Ми обираємо СПОРТ! 

Ми обираємо ГІМНАСТИКУ! 

 

учень: Живи! Люби! Твори добро! 

    Щоб досягти непізнаних зірок. 

    Цінуй життя в усій його красі 

    Зроби скоріше до здоровя крок! 

 

Пісня на мелодію «Ми бажаєм щастя вам» 
 

Нікотину скажем твердо: «Ні»!  

Без наркотиків всі ночі й дні.  

І спиртні напої нас не приваблюють.  

Це давно віджите, це старе,  

Нас воно за душу не бере.  

Обрії нові, ясні нас вперед ведуть.  



Приспів.  

За здорові звички ми,  

Звички ті, що силу дають,  

Щоб тіло і душа  

Бачили їх справжню суть.  

Ми бажаєм щастя вам,  

Хай воно ясніє усім,  

Крокує тут і там,-  

Щастя, щоб всміхаЛОсь вСім!  

 

Всі.  Ми - за здоровий спосіб життя,  

         Сильні й сміливі йдемо в майбуття!  

 

 


