
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 У дитини постійно поганий настрій вона сумна, 

виглядає депресивною; 
 

 У дитини почала багато їсти, або часта зміна 

апетиту; 

 

 Дитина проводить багато часу на одинці /як вдома 

так і в школі/; 
 

 Часто пропускає школу, “просить залишитися в 

дома”; 

 

 Шкільні оцінки дитини почали знижуватись;  

 

 Школа та шкільне життя не приносить дитині 

задоволення, як раніше; 

 

 Йдучи до школи( або звідти), дитина обирає 

альтернативні маршрути, навіть якщо вони не є 

зручними; 
 

 Виникають проблеми із сном, засинанням, часто 

сняться кошмари; 
 

 Повертаючись до дому у дитини помітні 

незрозумілі синці, гулі, порізи; 
 



 У дитини занижена самооцінка, погане 

самопочуття, головний біль, нудота. 


